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№ 

п/п 

Тема собрания 
 

Цель Форма 

проведения 

10 класс  
Цели: выявить степень адаптации десятиклассников к обучению в профильном классе; 

изучить проблемы адаптационного периода; разработать рекомендации родителям по 

устранению причин дезадаптации  

 

1. 

Проблема адаптации 

учащихся в 10-м 

классе 

Обсудить педагогические и социально-

психологические условия, которые 

позволят учащемуся успешно 

функционировать и развиваться; 

актуализировать процесс 

профессионального и личностного 

самоопределения; создавать условия для 

развития прикладных умений 

(способности действовать в ситуации 

выбора, строить перспективные планы 

на будущее, решать практические 

проблемы, применять новые технологии 

для решения прикладных задач, 

составлять алгоритм достижения цели и 

т. д.); содействовать формированию 

умений самоконтроля и самооценки 

(самокритичность, умение работать над 

ошибками, реалистичность в оценке 

собственных способностей); 

способствовать закреплению 

коммуникативных навыков в условиях 

межличностного взаимодействия 

Устный журнал 

2 
Об этом с тревогой 

говорят родители… 

Наркомания: что о 

ней нужно знать 

Помочь получить достоверную 

информацию о наркотиках и их влиянии 

на личность; формировать понимание 

значимости данной проблемы в 

обществе 

Вечер вопросов и 

ответов 

3 Как освоить 

образовательную 

программу с 

профильными 

предметами и 

подготовить 

итоговый проект 

Дать представление об адаптации в 10-х 

классах. Определить уровень 

адаптации/дезадаптации учащихся. 

Проанализировать результаты 

исследования интеллектуальной и 

эмоционально-волевой сферы учащихся 

10-х классов 

Семинар-

практикум 



4 

Компьютер в жизни 

подростка: польза 

или вред 

Показать возможность использования 

компьютера в образовательной 

деятельности и в домашних условиях; 

обсудить проблему компьютерной 

зависимости, ее причины и проявления; 

познакомить с рекомендациями по 

профилактике компьютерной 

зависимости 

Тренинг 

5 Зависимость от 

селфи: причины и 

профилактика 

Формировать критическое отношение к 

современным увлечениям и умение 

использовать их во благо себе 

Пресс-

конференция 

6 

Жизненные цели 

подростков 

Обсудить жизненные и нравственные 

приоритеты подростков; продумать 

систему мероприятий, которые 

способствуют изменению жизненной и 

гражданской позиции подростка 

Дискуссионный 

клуб 

 

№ 

п/п 

Тема собрания 
 

Цель Форма 

проведения 

11 класс  
Цели: выявить и пресечь случаи безнадзорности и правонарушений учащихся, случаи 

жестокого обращения с детьми; оказать помощь подросткам в защите и восстановлении 

их нарушенных прав и законных интересов; провести профилактическую работу с 

родителями (лицами, их заменяющими), которые не выполняют свои обязанности по 

воспитанию и обучению детей; способствовать усилению эмоциональной связи между 

родителями и детьми, устранению негативных тенденций в воспитании, повышению 

авторитета образовательной организации; индивидуальное информирование и 

консультирование родителей по вопросам, связанным с единым государственным 

экзаменом (ЕГЭ) 

 

1. 

Социально-

педагогические и 

психологические 

аспекты подготовки 

к ЕГЭ 

Познакомить родителей с правилами и 

порядком проведения ЕГЭ; 

проанализировать подготовленность 

учащихся к предстоящим испытаниям; 

дать рекомендации родителям по 

оказанию помощи учащимся в период 

ЕГЭ 

Лекция 

2 
Выбор профессии – 

основа жизненного 

успеха 

Рассказать родителям, как формировать 

готовность учащихся к 

профессиональному самоопределению 

на основе профессионального интереса 

Семинар-

практикум 

3 

Как успешно 

написать итоговое 

сочинение 

Рассказать о требованиях к итоговому 

сочинению. Научить упражнениям, 

которые можно выполнить подростку и 

преодолеть страх, приемам контроля 

времени при подготовке и во время 

написания сочинения 

Лекция 

4 Профилактика 

употребления 

спайсов и других 

Способствовать сохранению и 

улучшению физического и 

психического здоровья детей, 

Пресс-

конференция 



курительных смесей предупредить распространение 

асоциальных норм поведения; повысить 

уровень медицинских и социальных 

знаний родителей по проблеме; 

разобраться в причинах употребления 

наркотика; дать рекомендации по 

осуществлению профилактических мер 

5 

Гражданское 

воспитание в семье 

Формировать гражданско-правовые 

знания; познакомить с задачами 

гражданского воспитания, 

позволяющего вырастить граждан 

страны, уважающих ее законы, 

инициативных и ответственных; 

выработать действия школы и семьи по 

вопросам гражданского воспитания; 

познакомить с нормативной базой по 

гражданскому воспитанию 

Родительский 

ринг 

 
 


